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O que é e a quem se destina?

O projeto Gerar Identidades destina-se à população idosa do concelho 
de Arraiolos (*) e visa promover o envelhecimento ativo e saudável.
 
Que atividades vão ser desenvolvidas?

- Atividades de Animação
- Oficinas Temáticas de Arte, Expressão e Informática
- Fotografia
- Sessões Culturais
- Conversas e Encontros
- Culinária e Doçaria
- Promoção de Saúde e Bem Estar
- Voluntariado Sénior
 
Como posso participar?
Pode inscrever-se através dos contactos do projeto e Linha de Apoio 
do Município, que constam na última página, bem como através da sua 
Junta de Freguesia. 
 
(*) População  maior de 65 anos, residente no concelho de Arraiolos, 
que não esteja institucionalizada (em frequência de Lar de Idosos, 
Centro de Dia ou em Apoio Domiciliário)

Projeto Gerar Identidades (GI) 
no Concelho de Arraiolos
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DESENHOS CRUZADOS
PreenchA a grelha com as palavras representadas pelos desenhos

SOPA DE LETRAS
PROCURE NA SOPA DE LETRAS AS 10 PALAVRAS 
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DESENHOS GÉMEOS
QUAL O DESENHO IGUAL AO DESTACADO?

DESENHe
DESENHE A IMAGEM NA GRELHA EM BRANCO


